
UNSER HAUS 
Unser Haus steht in Herzogenburg 
(Niederösterreich) und darin wohnt 
Familie Schadinger : 
 
Franz – ich bin Elektrotechniker in 
einem Automobilzulieferbetrieb, 40 Jahre 
alt und seit 11 Jahren verheiratet mit 
Alexandra – ich bin 34 Jahre alt und 
gelernte Krankenschwester. Seit der 
Geburt unseres ersten Kindes bin ich zu 
Hause und seit vier Jahren auch 
Tagesmutter. 
Julia ist zehn Jahre alt und besucht die 
vierte Klasse Volksschule. 
 

Sarah ist acht und geht in die dritte Klasse. 
Nina unser „Nachzügler“ hat am 21.Februar 2007 das Licht der Welt erblickt. 
 
Am Beginn unserer Partnerschaft haben wir uns bei langen Spaziergängen über unsere  
Gedanken, Gefühle und Wünsche ausgetauscht und so Tuchfühlung gehalten. Nach der 
Geburt unserer Kinder und dem Hausbau haben wir bemerkt, dass unsere Gespräche nur mehr 
auf organisatorische Themen beschränkt waren. Uns wurde klar: wir müssen wieder mehr Zeit 
in unsere Beziehung investieren. 
Genau zum richtigen Zeitpunkt ist uns die FAB „in die Hände gefallen“. Begonnen hat es mit 
einem Besinnungsnachmittag von Pater Kuller. Wir haben Feuer gefangen und nach einem 
Vortrag von Sr. M. Gertraud Evanzin haben wir beschlossen eine Tagung zu besuchen.  
Im Sommer 2002 war es dann soweit. Wir fuhren auf Tagung nach Mittersill. Mit Hilfe des 
Schönstatt „Know-Hows“ haben wir es geschafft, mit den geänderten Lebensumständen 
zurecht zu kommen. Es ging dann Schlag auf Schlag. Wir schlossen das Liebesbündnis und 
unsere Sehnsucht nach einer Familienrunde wurde auch bald erhört. Nach einer weiteren 
Tagung in Mariazell wurden wir für die Familienakademie „gefischt“, die wir im November 
2005 abgeschlossen haben. Nun wollen wir mit unserem Lieblingsthema unser „Know-How“ 
in Schönstatt einbringen. 
 

UNSER LIEBLINGSTHEMA 
 
Familie - Wo Vertrauen lebt  
 

Kaum etwas im Leben ist wichtiger 
als der Glaube an sich selbst und 
an andere. Wir Eltern können 
viel dafür tun, damit unsere 
Kinder zuversichtlich  
ihren Weg gehen.  
Was packen  
wir in den „Rucksack  
des Vertrauens“ damit 
unsere Kinder zu starken 
selbständigen Persönlich- 
keiten werden? 
 

Liebe

Ich-habs-geschafft-Liste

Lob und Anerkennung

Altersentsprechende Aufgaben

Rituale

Grenzen


